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Social

La présentation des voeux aura
lieu dans chaque SLVie, prenez
bien note dans ce journal et ne
râtez pas la date de votre SLVie.
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Bonne année 2010

Santé
Le groupe HandiCMCAS
réitèrera en 2010 les bonnes
actions engagées en 2009.
Des projets, encore des projets...
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Informations

SLVie 1 Agen
Fonctionnels de la CMCAS

Barbusse, local SLVie
05.53.69.55.85
06.80.08.16.12

mardi de 8h00 à 10h00
Carco, local SLVie

05.53.69.51.50
mardi de 10h30 à 12h30

SLVie 2 Golfech
Cécile Magnin
Coralie Martin
05.63.29.39.90

Bat Guyenne RDC
tous les jours : 8h00-12h00

et 13h00-17h00
Permanences à Valence d’Agen

Voir la SLVie Golfech
pour les jours et heures

SLVie 3 Marmande
Michel Claverie 06.80.08.18.20

Marmande 05.53.83.53.14
mardi de 8h00 à 9h00

jeudi de 16h00 à 17h00
Miramont

Casteljaloux
Tonneins

Sur rendez-vous

SLVie 4 Villeneuve
Dominique Devaud 06.07.73.88.68
Villeneuve sur Lot 05.53.01.23.94

mercredi et vendredi 15h00-17h00
Fumel 

Sainte-Livrade
Barrage du Temple

Sur rendez-vous

CAMIEG
92011 Nanterre Cédex

Accueil téléphonique
du lundi au vendredi
de 8h30 à 17 heures
0 811 880 280
www.camieg.fr

MUTIEG
37, rue de Châteaudun

75009 PARIS
01.58.05.10.40

www.mutieg.fr

INFORMATION IMPORTANTE
Accueil physique et téléphonique

de la CMCAS les lundis, mercredis et
vendredis de 9h00 à 12h00.

Vous devez privilégier les SLVie.

Permanences SLVie
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Atelier Petites Mains

La SLVie de Villeneuve informe que l’atelier
“Petites Mains”, activités perles, peinture
sur soie, etc..., a repris ses activités depuis
le mois de septembre.

Elles seront heureuses de vous accueillir et
vous attendent très nombreux tous les lun-
dis après-midi à la SLVie.

Le Bureau

SLVie 3 Marmande

Information importante

La SLVie 3 de Marmande n’est plus à
l’agence d’exploitation, avenue Charles
Boisvert à Marmande, elle a été déplacée. 

Elle se trouve maintenant rue du Docteur
Neau à Marmande, à côté de l’ancien
accueil.

Le Bureau

Permanences
Satec Services

Le correspondant régional Satec Services,
Jérôme Folloppe, sera présent à la CMCAS
pour assurer une permanence assurances
les :
-vendredi 8 janvier 2010 de 9 heures à 12
heures,
-vendredi 5 février 2010 de 9 heures à 12
heures.

Technicien Accueil Conseil

Permanences
SLVie 4 Villeneuve

A compter du 1er janvier 2010, les corres-
pondants, Christian Virriot et Dominique
Jacquillard, tiendront les permanences les
mardi et jeudi de 14 heures à 16 heures
dans les bureaux de la SLVie.

Le Bureau

Petites annonces
AV BMW 318 TDS, clim,
alarme, CD Ipod,
112.000 kms,
bon état, garantie 6 mois,
visible au garage Roméro
à Pont du Casse
4.990 €
05.53.67.09.52

AV Corsa 1.4 dti essentia,
41.000 kms
blanche, 5 portes,
clim, VE, FC
06.30.63.35.41

AV maison en pierres
à Cauzac, 170 m²,
4 chambres, grand séjour,
insert, piscine couverte
chauffée, dépendances,
8.000 m² de terrain
300.000 €
06.30.63.35.41

Etat Civil
Naissances Décès

AJDNIK Neal 11/12/2009

Né(e) le Décès le

TISSERAND-
MORIN Bernard 04/06/1936 11/12/2009
ROUQUET Jacques     25/09/1920 17/12/2009



Bonne et heureuse année
Edito Les Brèves

Journal mensuel de la

Caisse Mutuelle Complémentaire
et d’Action Sociale des industries

électrique et gazière d’Agen

Rue Jean Rodes BP 27
47520 LE PASSAGE
Tél.05.53.69.13.70
Fax.05.53.69.13.99

www.agen.cmcas.com
ISSN 1777-960X

Photo CMCAS

Lo Pruneù    Janvier 2010 3

Mini-glossaire

En cette période de fêtes de fin d'année, il
y avait, avec ce que l'on appelle la trêve
des confiseurs, un espace ou le temps

semblait s'arrêter. Chacun rangeait ses revendi-
cations en se promettant de les ressortir dès
janvier, les employeurs à l'occasion des vœux
promettaient des lendemains qui chantent ou
tous ensemble, salariés et employeurs trouve-
raient le bonheur….
Mais les temps changent !
La revendication n'a que faire de la période et
la problématique des salaires se pose tout au
long de l'année et plus encore en période de
fêtes où les vitrines nous proposent de nom-
breux produits inaccessibles aux salariés.
Le gouvernement n'est pas en reste. Il nous
avait habitué à voter quelques réformes impor-
tantes durant les congés d'été, mais la période
de fin d'année était jusque là respectée. Avec
le vote des députés de la majorité du change-
ment de statut de La Poste, il démontre  une
fois de plus sa volonté de dialogue et de parta-
ge avec les citoyens de ce dossier.
A croire que le réchauffement de la planète a
des effets secondaires sur nos comportements.
Ceci pourrait expliquer l'effervescence actuelle
de nos structures sociales qui vont enfin voir le
jour en 2010. Nous nous préparons à vous pré-
senter ce que sera dans les prochains mois
l'organisation de votre CMCAS et du Territoire
Aquitaine Nord. Cette présentation se fera par
les administrateurs de votre CMCAS ainsi que
les élus de votre SLVie, lors des vœux qui
seront proposés dans les 4 SLVie en janvier. 
Cette nouvelle organisation professionnelle et

politique doit nous permettre d'aller à votre
rencontre, d'identifier vos demandes et d'y
répondre. Les divers changements de nos
entreprises ont en effet depuis quelques
années éloignés les bénéficiaires des structures
sociales. Certains lieux de travail sont inacces-
sibles aux inactifs ! Le siège de la SLVie se
retrouve parfois à prés de 40 kms du lieu d'ha-
bitation. Dans ces conditions, l'information sur
vos droits, sur vos activités, la réponse à vos
questions est très difficile. La nouvelle organi-
sation qui vous sera présentée en détail devra
répondre à cette problématique mais aussi
devra être en capacité de s'adapter en fonction
de vos remarques.
Hé oui, comme le gouvernement et nos direc-
tions nous sommes en train de travailler à de
nouvelles organisations, à de nouvelles struc-
tures.
Mais nous avons le sentiment que nos objectifs
sociaux sont diamétralement opposés. Même si
les termes de mutualisation, de productivité, de
compétence, de professionnalisation sont
employés, c'est pour permettre de répondre à
une exigence sociale. 
Le sens de toutes nos actions doit rester la
personne, c'est-à-dire VOUS. 
Si vous pensez que nous faisons fausse route
ou que nous nous éloignons du bon chemin,
n'hésitez pas à nous le faire savoir.
Continuer à échanger, à débattre, à s'écouter, à
se respecter, à avancer ENSEMBLE.

Voila mes vœux pour cette nouvelle année.

CCAS : Caisse Centrale des
Activités Sociales (des IEG)
SLV : Section Locale de Vie
CA : Conseil d’Administration
IEG : Industries Electrique et
Gazière
ERDF : Electricité Réseau
Distribution France
GRDF : Gaz Réseau Distribution
France
CNPE : Centre Nucléaire de
production d’Electricité
OD : Ouvrant-droit
AD : Ayant-droit
AG : Assemblée Générale
CAMIEG : Caisse d’Assurance
Maladie des Industries Electrique
et Gazière
TAC : Technicien Accueil Conseil
GT : Groupe de Travail
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Souscription à la
solidarité financière

Un formidable
élan de générosité
Face aux licenciements et aux
mises à pieds inacceptables,
l’appel à la solidarité financière
est un franc succès.
Près de 5.000 € collectés ont
d’ores et déjà été envoyés sur
le compte solidarité de
Toulouse.
Pour les fêtes de fin d’année,
les familles en difficulté appré-
cieront votre geste.
Et ce n’est pas fini, nous conti-
nuons de collecter les dons. 
L’abondement de la CMCAS à
100 % viendra grossir cet élan
de générosité.
Nous vous tiendrons bien sûr
informé dans un prochain jour-
nal des suites de cette solidari-
té.

En couleur !
Vous recevez votre journal en
version couleur. Nous espérons
que cela vous plaira. Nous
n’avons pas changé la disposi-
tion de la présentation.

Sachez cependant qu’il n’y a pas
de surcoût par rapport à son
ancienne version en bleu et noir.
Le progrès technologique nous
permet de nous offrir la quadri-
chromie pour le même prix, ne
nous en privons pas !



Social Les infos du Conseil d’Administration de la CMCAS: le budget 2010
pour la CMCAS est en augmentation de 1 % par rapport à l’exercice
2009. Les administrateurs ont voté à la majorité le budget prévisionnel

Répartition budgétaire 2010
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Le budget 2010 pour
la CMCAS est en
augmentation de 1%
par rapport à l'exercice
2009.
Les administrateurs ont
voté à la majorité les
ventilations décrites
ci-après.

Après avoir retenu
les charges fixes
et les réserves

prudentielles, le budget
formation, le transfert
des frais CCAS et Elus, le
budget disponible pour
les activités de la CMCAS

s'élève à 204.360 €. Cela
représente environ +35% par
rapport à 2009. Le budget
arbre de Noël est de 12.198 €,
pour 511 enfants de 0 à 10
ans, les activités SLVie totali-
sent un montant global de
55.110€ soit +135 %, le bud-
get des commissions est de
157.152 €

Les moyens donnés aux activi-
tés sociales sont donc plus
conséquents qu'en 2009. Est-
ce déjà l'effet de la mise en
commun des moyens au
niveau du territoire qui se fait
ressentir ? Gageons que les
bénéficiaires prennent toute
leur place dans les SLVie en
proposant, élaborant et en
participant.

Délibérations
sur la CAMIEG
Le CA du 30 novembre a voté
deux délibérations sur la
CAMIEG. L'une porte sur la
revalorisation des prestations

pour diminuer le reste à char-
ge des familles. En effet le
cumul des fonds propres étant
de 136 millions d'euros, il nous
parait indispensable que ces
fonds servent, dans le contex-
te de crise, aux affiliés de la
CAMIEG et à leur famille.
L'autre porte sur la mise en
place dans les plus brefs délais
des antennes régionales de la
CAMIEG qui à l'heure actuelle
tarde à venir.
De plus lorsqu'elles sont en
places, l'info n'est pas commu-
niquée aux bénéficiaires par la
CAMIEG.

Sylvain Langlais

SLVie Agen : nouveaux élus de proximité

Voeux 2010

Le Bureau de la
nouvelle SLVie d'Agen
s'est réuni deux fois, et
a élu notamment ses
deux correspondants,
Angélique et Laurent.

A l'heure
a c t u e l l e ,
vous n'avez
pas pu enco-
re les ren-
contrer dans
les perma-
nences, leur
d i r e c t i o n
r e spec t i ve
n’accordant
pas les déta-
c h e m e n t s
nécessaires
à leur activi-
té de corres-
pondant.

Pour pallier à cette difficulté, la
CMCAS  a mis en place des
permanences de profession-
nels (le personnel de la
CMCAS) sur le centre Carco
tous les mardis de 10h30 à

12h30, et à l'identique de celle
que vous connaissiez sur le
centre de Barbusse.
De ce fait, l'ancienne  SLV4
n'existe plus.
Ce rapprochement souhaité
par une large majorité des
agents de Carco, a pris tout
son sens ce mercredi 25
novembre, jour où les
membres du Bureau,
Bernadette, Catherine et
Bernard, ont fait l'état des
lieux de l'ancienne SLV4 et ont
pris acte des affaires en cours,
qui jusqu'alors été tenu par
notre correspondante Isabelle.
Dorénavant, tous vos besoins
devront se manifester lors des
permanences SLVie.
Un grand merci à Isabelle pour
son dévouement tout au long
de ces années. 

Comme vous avez pu le
constater dans l'organisation
du Bureau de notre SLVie, cer-
taines figures emblématiques
des deux anciennes SLV, n'ap-
paraissent plus dans la compo-
sition du Bureau, particulière-
ment Marie-Claude et
Jacqueline.

Je vous rassure, si elles ont
souhaité s'effacer, c’est pour
permettre aux jeunes de pou-
voir s'impliquer dans notre
SLVie, elles n'en demeurent
pas moins les fers de lance de
nos activités.

Merci également aux anciens
élus des deux SLV, Josette,
Philippe, Serge, etc...

Bernard Degos

Angélique, la nouvelle correspondante

Le Président de la
CMCAS présentera ses
vœux aux élus et
mandatés, ainsi qu'au
personnel de la CMCAS
le 8 janvier 2010.

Les  Bureaux des SLVie invi-
tent leurs bénéficiaires aux
traditionnels voeux et  leur
souhaitent une bonne année
2010, pleine d'activités
sociales.

Sylvain Langlais 

SLVie 1 Agen 15/01 à 18 heures
salle de la CMCAS

SLVie 2
Golfech

21/01 à 19h30 au restaurant
“Le Coyotte” à Golfech

àSLVie 3
Marmande

12/01 à 18 heures
salle Marcel Paul

SLVie 4
Villeneuve

15/01 à 17h30
à l’agence EDF Villeneuve

Le Conseil d’Administration



Santé Quelques informations supplémentaires
concernant la CAMIEG et vos droits.
Le groupe HandiCMCAS toujours au travail 

Informations CAMIEG
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Le prolongement
des droits en 2010.
Comment seront
prolongés les droits
des affiliés en 2010 ?

Assurés en régime général
et régime complémentaire
auprès de la Camieg

Les droits sont prolongés sans
démarche particulière jusqu’au
31/12/2010, en revanche la
carte Vitale doit être mise à
jour à chaque début d’année
car la réglementation revue en
2007 pour l’ensemble des
régimes d’assurance maladie,
limite les droits inscrits à 12
mois maximum. Le fait que les
droits soient limités au
31/12/2010 ne signifie pas que
la situation de l’assuré statu-
taire actif ou inactif soit remise
en cause au-delà de cette
date.
Donc, afin d’actualiser les

informations contenues par la
carte, garantir une prise en
charge conforme aux droits et
un remboursement rapide,
nous recommandons aux assu-
rés de mettre à jour leur carte
Vitale dès janvier 2010.

Rappel important : les assu-
rés qui détiennent une carte
Vitale de la Camieg ne sont
pas par ailleurs destinataires
d’une attestation papier, à l’ex-
ception de ceux qui bénéficient
d’une exonération du ticket
modérateur (prise en charge à
100 % au titre d’une longue
maladie notamment), ces per-
sonnes étant davantage sus-
ceptibles d’avoir recours à des
établissements de soins qui,
pour certains, ne sont pas en
mesure de lire la carte Vitale,
une attestation de droits leur
sera adressée courant janvier
2010.

Technicien Accueil Conseil

Ayants-droit en régime complémentaire seul

Les attestations de droits faisant état du prolongement des droits
complémentaires jusqu’au 31/12/2010 seront adressées aux
bénéficiaires ayant déjà transmis leurs justificatifs en janvier pro-
chain (en février, pour les bénéficiaires qui transmettront les justi-
ficatifs demandés début 2010).

Situation du bénéficiaire Prolongement des droits

Enfant âgé de 16 à 26 ans
ayant fourni les justificatifs

demandés (photocopie du certi-
ficat de scolarité 2009-2010, du
contrat d’apprentissage ou de
formation en alternance 2009-

2010…)

Droits prorogés jusqu’au
31/12/2010

Conjoint(e) de l’ouvrant droit
ou conjoint(e) séparé(e), parte-
naire d’un pacte civil de solida-
rité ou concubin(e) ayant fourni

les justificatifs demandés en
2009 ou qui les fourniront en

début d’année 2010

Droits prorogés jusqu’au
31/12/2010

HandiCMCAS : on continue en 2010

En 2009, il y a eu
de beaux projets
et de belles réalisations
ont eu lieu, 2010, ce
sera la continuité... 
Le groupe de travail
HandiCMCAS est
heureux d'avoir pu
constater votre
intérêt pour les
réunions d'informations
de 2009, qui ont
notamment porté

sur la succession
et sur les vacances
plurielles. 

Il a également été très satisfait
de l'initiative du précédent
Conseil d'Administration qui a
organisé deux "séjours pour
tous" en prévoyant, dès la
création, de réaliser l'activité
au sein d'une structure adap-
tée. Cette façon d'organiser
les activités sociales doit s'ins-
crire dans la continuité et de
manière plus locale, à l'échelle
du département. 

Ces activités se prolongeront
donc en 2010 avec notam-
ment, un nouveau rendez-
vous fin février avec le person-
nel du département santé/pré-
vention, suivant la demande,

afin d'apporter individuelle-
ment aux familles toutes les
réponses à leurs interrogations
par rapport aux vacances plu-
rielles.

Une troisième réunion sur la
succession et sur la récupéra-
tion des aides sociales versées
par le département.
C'est un sujet abordé lors de la
réunion de l’année 2009, mais
malheureusement resté sans
réponses.

Une rencontre avec Martial
SAVEL, président du groupe de
travail national sur le handi-
cap, avec qui nous aurons l'oc-
casion d'aborder le rôle d'un
groupe Handicap, mais aussi
d'approfondir l'offre de la
CCAS sur l'accès aux struc-

tures d'accueil du Comité de
Coordination des Actions en
faveur des personnes
Handicapées (CCAH).

La participation du groupe au
Festiv'hand de Saint-Antonin-
Noble-Val se fera cette fois-ci
en tant que coorganisateur.

Toutes les personnes souhai-
tant y participer sont les bien-
venues. 

Et dans l'attente de vous
retrouver, nous souhaitons à
toutes les familles qui ont le
bonheur, mais également le
malheur, de connaître la diffé-
rence, une heureuse et
agréable année 2010.

Le groupe HandiCMCAS 
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Golfech, 250 personnes étaient présentes à l’arbre de Noël
de la SLVie. Un après-midi convivial agrémenté d’un spectacle
de la troupe de la Dame Blanche

www.agen.cmcas.com

Golfech : le père Noël est passé
Le dimanche 6
décembre 2009,
dès 15h,
la SLVie de Golfech
accueillait les quelques
250 personnes pour
l'arbre de Noël des
petits enfants.
Il y avait moins de
monde que l'année
dernière, peut-être la
gastro, à moins que ce
ne soit la grippe…

Toujours est-il que les
enfants présents se sont
régalés en regardant le

spectacle présenté par la trou-
pe bien connue localement, “la
Dame Blanche”*.
Les enfants ont pu se faire
maquiller avant le spectacle
par Elisabeth et sa fille. Ils ont
pu repartir également avec
une sculpture en ballon offerte
par notre cher collègue magi-
cien Yannick, ainsi qu'une

photo avec le père Noël, plus
vrai que nature !
Le goûter traditionnel et la dis-
tribution des jouets clôturaient
cette après-midi familiale.

Le père Noël regrette de
n'avoir pas eu de lettres et
dessins de la part des enfants,
peut-être l'année prochaine….
Encore une fois, toute l'équipe
de bénévoles est à remercier
pour la décoration et la mise

en place de la salle, un merci
particulier aux jeunes agents
qui ont aidé à la confection
des goûters et des cadeaux.
A très bientôt.

Philippe Tourtois

*Ecole de Théâtre "La Troupe
de la Dame Blanche " basée à
Bon-Encontre (47), à côté du
Centre Culturel de la Ferme de
Delbès, Plaine du Levant.

Intergénération Un arbre de Noël pour quoi ?
La soirée du 5
décembre 2009 de la
SLVie de Golfech était
placée sous le signe
du rassemblement
des générations.

Nous étions une centaine de
personnes présentes dans la
salle des fêtes de Golfech,
avec un grand nombre d'inac-
tifs, très heureux de retrouver
les copains de Golfech, ce fut
une belle réussite de ce côté-
là.

Du côté des jeunes agents, ce
fut moins bien côté nombre de
participants…

Il est difficile de trouver un
thème rassemblant ces trois
générations.

Cette année, la magie assurait
le fil rouge, avec notamment
notre collègue Yannick qui ani-
mait en salle, Magic Fantaisie
qui évoluait sur scène, et le
groupe Blues Boogie qui assu-
rait l'animation musicale.

Merci aux participants, merci à
l'équipe de bénévoles autour
de l'organisation, pour la réus-
site de ce moment convivial.

Philippe Tourtois

Le Bureau de la SLVie
de Villeneuve  se pose
des questions sur
l'arbre de noël.
Faut-il encore
poursuivre cette
activité ?

Quand on voit le peu d'en-
gouement que peuvent avoir
les parents des enfants de 0 à
10 ans, qui n'ont pas le temps
d'emmener leur enfants voir le
spectacle qui leur était consa-
cré. Même la venue du père
Noël en personne ne fait plus
recette !
Le constat est que sur 44
enfants inscrits, seulement 5
ont bénéficié de cette sortie…
Et ne parlons pas de l'aide
pour l'organisation et la pré-
paration de cette fête…
Là aussi, ce sont deux volon-
taires, dont leurs enfants qui
ont plus de 20 ans, qui s'y
sont collé.
Le Bureau de la SLVie s'inter-
roge pour l'année prochaine :
Qui fait? Pour quoi? Pour qui ?
Le choix du lieu, le spectacle,
le cadeau ?? Est-ce encore
une activité répondant bien à
la demande des bénéficiaires?
Il va falloir se pencher sérieu-
sement sur ces points.
Quand même une petite note
d'optimisme, l'activité s'est

très bien passée.
Heureusement que l'activité
était organisée en collabora-
tion avec la SLVie d'Agen. Pour
les 150 bénéficiaires présents,
le spectacle était splendide, et
le père Noël toujours aussi
généreux. Des responsables
bordelais du territoire s'étaient
déplacés pour présenter les
séjours de proximité pour les
plus petits.

Le Bureau

Info SLVie Agen

La SLVie d’Agen vous
propose de retenir la
date du 13 mars 2010.

Elle vous invite à participer à
un dîner-spectacle à Monclar
d’Agenais au théâtre des
Baladins.

Toutes les informations vous
seront données dans le journal
de février 2010.

Jean-Marc Dubois
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Loisirs Bernard Tisserand-Morin nous a quittés. La CMCAS présente à sa famille,
ses sincères condoléances. Il fut un grand défenseur de justice, d’égali-
té, de respect, il a initié et participé à de nombreuses initiatives

Au revoir Lo Papey

Lundi 14 décembre, il
neige dehors…  nous
sommes une dizaine
de copains motards des
"Pistons Voyageurs"
venus lancer un dernier

hommage devant le
dernier tremplin que
va sauter Bernard
Tisserand-Morin vers
l'autre monde… Au
revoir notre Papey !

Lo Papey nous a quit-
tés. Bernard a été
notre initiateur, avec

quelques copains et col-
lègues motards des IEG, il
avait en 1983 projeté de
partir rejoindre un regrou-
pement motard à Cahors.
Ils s'étaient dit qu'il serait
agréable de prévoir

d'autres balades… Et depuis
1983, l'initiative perdure.
Bernard, figure charismatique
de la CAS (passée CMCAS dans
les années 90) a présidé la
section Moto Loisirs de la

CMCAS. A l'instar du journal,
ils se baptisèrent à l'époque
"Lous Prunos", pour affirmer
leur identité agenaise lors de
rassemblements CCAS natio-
naux. Avec sa verve habituelle
et reconnue d'entre toutes, il
se délectait à narrer nos sor-
ties. Mais nous ne lui arrivions
pas à la cheville en la matière!

En 2003, nous lui avions
demandé de faire le récit des
20 ans passés au chevet de
notre groupe, pour le publier
sur notre site Internet. Il y trô-
nera encore longtemps, pour
le souvenir de ce personnage à
la grande qualité d'écoute, au
respect spontané, à la sincéri-
té naturelle.
Il a été aussi impliqué à la
CMCAS, membre de la

Commission de Contrôle
Financier, preuve s'il en est, de
ses grandes qualités de discer-
nement et d'honnêteté.

Sur sa BM, avec Huguette,
tout de cuirs vêtus, le foulard
de soie au cou, ils étaient
encore il ya peu des nôtres,
roues dans roues, toujours en
sécurité, il appréciait nos
virées, et encore plus la convi-
vialité qu'il a su faire perdurer.
Il nous manquait déjà depuis
le début de sa maladie.

Tous tes copains motards te
font un dernier appel de
phare, mais sois en assuré, tu
resteras longtemps dans nos
esprits.

Tous les Pistons Voyageurs

Convivialité des
randonneurs

Pétanque SLVie Agen

L'équipe de
randonneurs de la SLVie
de Villeneuve organise
le 6 Février 2010, un
repas  auto-financé.

Il sera projeté un diaporama
retraçant les randonnées déjà
réalisées au cours de la saison
2009. Un calendrier des randos
2010 vous sera proposé.

Cette soirée est ouverte à l'en-
semble des bénéficiaires ran-
donneurs ou pas.

Pour tous ceux qui seraient
intéressés par cette soirée,
contactez le 05.53.40.35.05 ou
le 06.84.15.55.46. Date limite
d'inscription, le 30 janvier
2010.

Georges Dézile

L’assemblée générale
de la section Pétanque
se tiendra le samedi 30
janvier 2010
après-midi.

Elle sera précédée d’un
concours amical entre tous les
adhérents et leur conjoint, his-
toire de s’amuser et de ne pas
perdre la main.

L’après-midi se déroulera de la
façon suivante :

-15 heures concours auquel les
conjoints sont invités à partici-
per.

-18h30 assemblée générale -
Présence indispensable.

-19h30 apéritif dinatoire et
pour finir, on “tire” les rois.

Nous comptons sur vous.

En attendant, nous vous sou-

haitons à toutes et tous (actifs,
inactifs, femmes, enfants et
famille) de bonnes fêtes pour
finir 2009 en beauté et vous
présentons tous nos voeux de
bonheur et de santé pour
2010.

Raymond Veilhon

Section
informatique
La section informatique
de la SLVie d’Agen
continue ses cours
pendant l’année 2010.

Voici les prochaines dates de
la section :
-12 janvier
-26 janvier
-9 février
-23 février
-9 mars
-23 mars
-6 avril
-20 avril

Ces cours ont toujours lieu les
après-midi. 

Si de nouveaux bénéficiaires
veulent s’inscrire, n’hésitez
pas à le faire auprès de Gérard
Cheyrou à son adresse mail
gcheyrou@wanadoo.fr.
Gérard Cheyrou



Rendez-vous
Vendredi 8 janvier 2010 présentation des voeux par le Président de la CMCAS
Rendez-vous vers 18 heures à la salle d’activités du Passage

Mardi 12 janvier 2010 section informatique de la SLVie d’Agen à la CMCAS
Les cours reprennent l’après-midi, prochaines dates à l’intérieur de ce journal

Mardi 12 janvier 2010 voeux de la SLVie de Marmande à la salle Marcel Paul
A partir de 18 heures

Lo Pruneù   -    Janvier 20108

Vendredi 15 janvier 2010 voeux de la SLVie d’Agen à la salle de la CMCAS
A partir de 18 heures

Jeudi 14 janvier 2010 après-midi conviviale pour les pensionnés de la SLVie d’Agen
Activité vannerie à partir de 14h30 à la salle de la CMCAS

Bibliothèque

L’Echappée belle

Anna Gavalda

Trois frères et sœurs devenus
grands (vieux ?), s'enfuient
d'un mariage pour aller
rejoindre Vincent, le petit der-
nier, guide saisonnier d'un
château perdu dans la cam-
pagne tourangelle. Oubliant
marmaille, conjoint, divorce,
soucis, ils vont s'offrir une
vraie belle journée d'enfance.

La Bibliothèque de la CMCAS est ouverte le Lundi et le Jeudi de 13h30 à 17h00, Salle Pierre Bière Le Passage

La vie d’un
homme inconnu
Andreï Makine

Comment dire en quelques
mots la beauté et l'émotion
qui se dégagent de ce livre.
Suivez Choutov et le vieux
Volski. Makine évoque un
homme inconnu pour dire la
vie de millions d'hommes
broyés par la guerre et la folie
d'un système. Du très grand
Makine.

www.agen.cmcas.com

Vendredi 15 janvier 2010 voeux de la SLVie de Villeneuve à l’agence EDF de Villeneuve
A partir de 17h30

Les 16 et 17 janvier 2010 sortie montagne à Nestier avec la SLVie de Golfech
Inscription à la SLVie de Golfech avant le 13 janvier 2010

La sélection de Marie-Claude

Jeudi 21 janvier 2010 voeux de la SLVie de Golfech au restaurant “Le Coyotte” à Golfech
A partir de 19h30

Samedi 23 janvier 2010 match de hockey à la patinoire de Blagnac
Pour les jeunes de 6 à 17 ans, inscription dans les SLVie ou à la CMCAS


